
Devenez l’école au Sourire en santé 

 

Saviez-vous qu’en 2017, au moins 22 % des enfants fréquentant la maternelle du territoire avait déjà eu 

au moins une carie? Ensemble, réduisons cette statistique! Nous vous invitons à relever un défi pour 

2 semaines. 

 

Faites votre choix : 

 Le brossage 2 fois par jour. (Un brossage c’est bien, mais deux c’est mieux.) 

 Le brossage pendant 2 minutes à chaque fois. 

 Le brossage à deux (accompagner un membre de la famille afin de 

l’encourager.) 

 L’utilisation de la soie dentaire une fois par jour. 

 

À vos marques…! Prêts! Souriez… 

 

Les hygiénistes dentaires 

CLSC Châteauguay 

 
Source : http://yoopa.ca/education/article/coup-de-pouce-pour-socialiser 

 


